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1、 参赛课程及章节
【课程名称】《结构力学》（4学分）
[bookmark: _GoBack]【参赛章节】第二章第三节 平面杆件体系的基本组成规律

2、 教学目的
（一）知识增量
1． 掌握区分几何可变和几何不可变体系；
2． 掌握运用铰接三角形规则分析平面杆件体系的几何组成；
3． 掌握运用常用的简化方法。
（二）能力训练
1． 围绕几何不可变体系的三种组成规则，培养学生分析平面杆件体系的几何组成的能力；
2． 运用三种组成规则对简单的工程实例进行几何组成分析，提升学生理论联系实践的能力；
3． 反复运用常用的简化方法，塑造与强化独特的分析思维能力。
（三）发展提升
对于部分基础知识扎实并有学习热情的学生，进一步引导其深入思考并延伸扩展。

3、 教学思想
结构力学是水利类专业的一门核心基础课程，该课程具有基本概念多、计算方法多和与工程实践联系紧密的特点，学生学习起来往往比较吃力。因此，系统总结与提炼其核心知识点，架构一种可以统一使用的学习方法或者解题方法，就显得尤为重要。
1. 架构思路。结构力学以杆件体系为主要研究对象，往往体系的几何形式复杂多变，通过深度概括基本问题，形成一条总线，凝聚每一类问题的核心环节，给学生架构一种思路，建立一种思想，架起问题出现到问题解决的一座桥梁，起到引领的作用。
2. 应用分析。对于实际工程中的建筑物、构筑物和其他结构，其支撑情况和内部杆件的相互联结方式种类较多，通过对典型的平面杆件系统进行总结分类，运用架构的思路对提炼出的不同类型进行有条不紊的分析和总结，是巩固和理解思路的关键。以结构力学第二章“几何组成分析”为例，问题的基本分析思路可以总结为三个步骤：（1）计算体系的自由度；（2）分析体系的几何组成；（3）给出分析的结论。这是一个基本原则，对于任何一类几何组成分析的问题基本适用。

4、 教学分析（内容、重难点）
（一）教学内容                        
[image: ]
（二）教学重难点
教学重点：1. 铰接三角形规则的含义；
          2. 两刚片规则的理解和运用；
          3. 三刚片规则的理解和运用；
教学难点：1. 运用铰接三角形规则的整体思路
       2. 加减二元体规则的应用

五、学情分析
本课程的教学对象为四年制本科的大三学生，授课时间为秋冬学期。这个阶段的学生，刚刚从海工大类划分到具体的一级学科，掌握了一些基础的力学知识，但尚未形成完整的水工结构力学分析计算的思维，且欠缺理论联系实际所需的工程经验和社会经验。因此，课程的教授，重在以贴近实际工程结构，运用所学的力学分析和计算方法，培养学生分析与计算工程结构强度和刚度的能力。
在目前信息爆炸的时代，网络上堆满了琳琅满目、参差不齐的各类资料和课件，其覆盖面广，但深度不够。单单通过网上自学的方式去学习结构力学，往往容易让学生陷入枯燥的学习氛围，致使学生丧失对课程的热情。
大多数学生学习该课程的动机都只是完成必修学分的要求，虽然知道该课程是一门重要的专业基础课，但并不了解其与实际工程的关联性。同时，学生最关注和感兴趣的多数是该课程考核方面的问题以及该课程在今后学习、考研和工作方面的作用。因此造成学生对这门课出现淡化和缺乏动力的趋势。

6、 教学方法
1．逻辑引导：借助实际工程背景，逐步引领学生思考结构力学这门课学习的主要内容，了解为什么要学，以及如何去学，将课本理论与实际工程实践相结合，培养学生对结构力学学习的主动性和积极性。
2．启发思考：在课程的讲授过程中，抛出一些延伸性和开放性问题，触发学生的主动思考能力，让被动的接受知识向主动思考和延伸发展方向转化，突出学生在课堂上的主体地位。
3．鼓励反馈：通过增强互动，随时了解学生课堂上知识的接受和理解能力，鼓励学生积极回答问题，以一定密度提问，给成就感，给兴奋点，适时掌握情绪起落牵引学生思维步伐。

7、 教学过程
	知识点
	教学方法
	兴奋点
	教学时间

	起：
几何可变和不可变体系的定义：为什么要学？
	1．通过引入实际工程中的工程结构，加深学生对背景的认识和了解。
2．提出什么样的平面杆件系统能够用来作为工程结构的问题，引发学生的思考和兴趣。
	用最直观的，口语话的方式阐述严谨的科学问题
	2分钟

	承：
铰接三角形规则的定义
	1．介绍平面组成分析三个规则的具体内容。
2．就典型体系几何形状，抛出问题，让学生思考并应用规则。

	最简单、最丑的几何图形说明原理
	6分钟

	转：
典型例题讨论分析，并进行延伸
	1．借助典型杆件体系，引导同学进一步理解和应用铰接三角形的整体思路对问题的分析和求解。
2．对较复杂的几何形状，借助刚片的定义，对问题进行简化分析。
	加强与学生的互动，抛出简单问题，提升学生的成就感和积极性；同时通过语音语调的差别集中学生注意力
	5分钟

	合：
总结回顾，
拓展延伸
	1．总结本次课程的学习重点与难点。
2．结合经典问题，布置课程作业，提示要点。
	从所学知识点出发，独立解决问题的能力
	2分钟



8、 教材及参考文献
【教材】龙驭球，包世华，袁驷：《结构力学》，高等教育出版社2018年第4版。
【参考文献】
1． 朱慈勉，张伟平主编：《结构力学》，高等教育出版社2016年第3版。
2． 单建主编：《趣味结构力学》，高等教育出版社2015年第2版。
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