
MOOC课程建设之体会
           ——以系统解剖学课程为例

主讲人：张晓明



MOOC： MOOC(大规模在线开放课程)



体会1：精



“互联网+教育”是国家教育信息化发展的新模式, 相继出现大批MOOC平台,
平台注册者人数超过千万,表明学习者对MOOC学习模式的强烈需求。
但是由于MOOC平台课程资源质量低、平台交互差等原因,学生懈怠、拖延
终至放弃的现象层出不穷,因而MOOC学习者粘性问题成为改善平台的研究
焦点,当前该问题的相关研究尚存不足,致使MOOC发展出现瓶颈。



目前主要为视频，是网络课程的

优势和特色所在，可以用更为生

动的方式讲授知识。

影视资料

知识点切分
要把整本教材的内容切分成若干个知识点
（我是根据我上课的内容来切分，花了一
周时间。）

配图
需要根据讲课内容，寻找与讲课内容配
套的大量图片，提供给视频制作公司作
为素材。一般15分钟视频需1学时。

备课

每周/每天   一个视频，为了录制高质
量的上课视频，用于后期制作，需要3
天备课（制作PPT、反复排练），一般
15分钟视频需要备课3‐5学时

可以先录两三分钟找找感觉
视频录制最好选状态好的一天录制
多看参考文献：网上优秀的MOOC视频



大纲：理论讲授运动系统的组成、骨的基本形态、构造和基本特性，关节

的基本结构和辅助结构。实验观察骨的基本形态结构、关节的基本结构和

辅助结构、椎骨的基本形态以及各部椎骨的主要特征。



体1：用心



体会2：用心





国家统编教材知识点





体会3：花时间



MOOC课程内容

课程内容——学习资料

����根据课程大纲，需要定期发布新章节内容（如每周发布一次新章节），提供给学生们学习的方式和途径

包括：文本资料、影视资料和课堂主题讨论。

文本资料

包括PPT、参考书目、文献、笔

记等，是学生们理论学习的途径。

目前主要为视频，是网络课程的

优势和特色所在，可以用更为生

动的方式讲授知识。

影视资料

围绕课程内容发布问题供学生们讨

论，增加课堂互动性和学生参与感。

课堂讨论



网络课程维护——定期维护内容

章节作业

节本与章节测试相同，但是可以留给学生较

长的时间去完成。在后台操作时，应注意批

改方式的选择。

老师批改评分：后台提交的作业统一由老师

批改，在作业多的情况下，工作量较大；

学生互评批改：学生可以相互批改作业，每

位同学互评3-5份后取平均值；评分方式和标

准可以在后台设置和引导。



网络课程维护——不定期维护内容

② 发布课程公告
① 讨论区及时答疑



课程内容

章节测验

���根据章节内容，设定测验要求、截止时间、发布时

间，增加题目，发布测验。

注意：一般情况下，测验发布后将无法进行修改

测验发布时间必须在对应章节发布之后；

设定合理的截止提交时间；

保证题库中题目数量，至少≥测验题目数量；

期末结课时，纳入考核指标。



网络课程维护——在维护时常见的问题

③ 课程内容编辑：已经上传的视频或者文字资料，目前是无法删除的，只能将该章节的这一节全部删

去。但已上传的内容可以用新的内容覆盖更新。所以在上传时需考虑清楚，以免做无用功

① 开课时间：需要与课程后台管理员提前联系，后台审核，然后进入待开课时间。如果联系较晚，可

能会错过开课时间，需要重新创建新学期等操作，比较麻烦且耽误时间。

② 课程发布时间/顺序：各个章节在后台是按照创建先后排序的，而学生们在用户端看到章节顺序，是

发布时间的顺序。也就是说，只要各个章节发布顺序是正确的，后台可以根据情况对章节进行临时增

加或删改。

④在维护过程中遇到的问题，还可以在网课的【帮助中心】中寻找解决方法，或者询问网课的管理员。



课程展示



课程展示



感谢
Thanks


